Amtsblatt Gemeinde Hermsdorf/Erzgebirge HMM Freitag, den 30. September 2025

B Hurra, der Kochbus war am 11. September 2025 da!

Unsere 3. Klasse hat sich erfolgreich mit ihrer Klassenlehrerin Frau Nie-
mann im Rahmen des Kartoffelprojektes , Eine tolle Knolle” beworben.
Deshalb durften alle Klassen, gruppenweise von 8.00 Uhr bis 14.00 Uhr
im Bus kochen. Das war ein tolles Erlebnis!

Dabei wurde der Erndhrungspadagogischer Effekt in Bezug auf spéatere
Essgewohnheiten in netter Atmosphare gelbt.

Die Kinder erlebten eine Sinnesschulung rund um Aussehen, Geschmack
und Duft von verschiedenen Lebensmitteln sowie bei deren Zubereitung.
Lerninhalte wie Herkunft oder Verwendung verschiedener Lebensmittel
wurden erarbeitet und gefestigt.

Das gemeinsam Kochen und Verkosten von Kartoffelgerichten konnten
die Kinder als ganzheitliches Erlebnis genielen.

Alle Kinder durften sogar ihre Kochmitzen und die Schiirzen mit nach
Hause nehmen. Sie bekamen noch ein Rezeptheft, einen Rucksack, Kar-
toffeln und einen besonderen Kartoffelbeutel geschenkt.

Wir hoffen und winschen uns nun, dass die Kinder auch zu Hause oft
beim Zubereiten der Mahlzeiten helfen durfen und so merken, dass ge-
sundes Essen besonders lecker schmeckt! Klasse 2/3
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